
WEBINARIUM: STAŻ PRACY na NOWYCH ZASADACH od 1
stycznia/1 maja 2026 r.
Od 1 stycznia/ 1 maja 2026 r. osoby zatrudnione będą mogły doliczyć do stażu pracy okresy inne niż zatrudnienie na podstawie
umowy o pracę.

Regulacje te będą wdrażane etapowo. Już od 1 stycznia 2026 r. obowiązują  wobec pracodawców należących do sektora finansów
publicznych, natomiast od 1 maja 2026 r. obejmą wszystkich pozostałych pracodawców.

Szkolenie ma na celu przybliżenie nowych regulacji, omówienie ich praktycznego zastosowania oraz wskazanie, jak prawidłowo
uwzględniać różne formy aktywności zawodowej przy ustalaniu stażu pracy.

Dostępne terminy
2026-04-21  Transmisja ONLINE
od 12.00 do 14.00;

Program
1. Interpretacje Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej i Regionalnych Izb Obrachunkowych dotyczące nowych zasad
naliczania stażu pracy

nagrody jubileuszowe
dodatek stażowy
pierwszeństwo przepisów szczególnych

2. Świadczenia i prawa uzależnione od stażu pracy
nagroda jubileuszowa 
dodatek stażowy
urlop wypoczynkowy
długość okresu wypowiedzenia
odprawa emerytalno-rentowa
odprawa pośmiertna

3. Roszczenia wynikające z późniejszego udokumentowania stażu pracy
4. Nowe okresy wliczane do stażu pracy – dokumentowanie okresów działalności

działalność gospodarcza (współpraca z małżonkiem; działalność nierejestrowana; zawieszenie działalności - np. opieka nad
dzieckiem)
umowy cywilnoprawne

5. Okresy zatrudnienia wliczane do stażu pracy – wątpliwości
okresy wykonywania umów w trakcie studiów
brak podwójnego liczenia równoległych umów
umowy u nieistniejących już firm
umowy uaktywniające dla niań
spółdzielnie rolnicze i KRUS (okresy m.in.: członkostwa w rolniczej spółdzielni; praca w gospodarstwie rolnym rodziców;
działalność gospodarcza z KRUS)

6. Okresy niepracownicze – czy są wliczane do stażu pracy?
praca w gospodarstwie rolnym
pobieranie zasiłku dla bezrobotnych
służba wojskowa
opieka nad osobą chorą
studia i szkoły policealne
praktyki studenckie

7. Dokumenty potwierdzające pracę zarobkową za granicą 
wliczanie pracy na etacie/samozatrudnienia/kontraktów
dokumentacja – świadectwa pracy i inne dowody zatrudnienia

8. Dokumentacja i procedury (ZUS i pracodawca)
jak uzyskać zaświadczenie z ZUS
jakie dokumenty są akceptowane: umowy, rachunki, przelewy, listy płac
co zrobić przy braku dowodów



terminy składania dokumentów
możliwość odwołania się od decyzji pracodawcy

9. Obowiązki pracodawców
czy pracodawca musi automatycznie przeliczać staż
weryfikacja dokumentów pracownika
możliwość odmowy uznania okresu
odpowiedzialność kadrowa

10. Wpływ zmian na regulamin pracy, regulamin wynagradzania, informację o dodatkowych warunkach wykonywania pracy
11. Wysokość emerytury – czy wliczenie okresów do stażu pracy uprawnia do ponownego przeliczenia emerytury lub renty? 
12. Przepisy przejściowe dotyczące ustalania i dokumentowania stażu pracy

Warunki

Warunkiem uczestnictwa w webinarium jest przesłanie zgłoszenia za pośrednictwem formularza na stronie www, faksem lub e-
mailem. Jest to jednoznaczne z zawarciem umowy pomiędzy Państwa firmą a firmą MODUS.

Osoby, które zapiszą się na webinaria, dzień przed każdym szkoleniem otrzymają maila z linkiem do transmisji
webinarium (indywidualnym kodem dostępu)..

Szkolenie należy opłacić przelewając po webinarium na podstawie otrzymanej faktury należność.  Faktura zostanie przesłana mailem
lub pocztą. 
 
Rezygnacji można dokonać na 3 dni robocze przed webinarium w formie pisemnej (faksem lub e-mailem). Późniejsza rezygnacja
lub jej brak zobowiązuje do pokrycia kosztów w 100%.
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu lub odwołania webinarium z przyczyn od niego niezależnych najpóźniej na 1 dzień
przed terminem szkolenia.

Cena szkolenia obejmuje:
- udział w szkoleniu
- materiały szkoleniowe przesłane e-mailem

Minimalne wymagania sprzętowe: WYMAGANIA SYSTEMOWE:• Połączenie z Internetem o szybkości 1 Mb / s lub wyższej (zalecane
połączenie szerokopasmowe)•  Dla odbierających: głośniki, WSPIERANE PRZEGLĄDARKI:• Google Chrome w wersji 55 i nowszych•
Safari 9 i nowsze (z wtyczką) 11 i nowsze (bez wtyczki)• Opera w wersji 44 i nowsze• Mozilla Firefox w wersji 50 i nowszych•
Microsoft Edge, wszystkie wersje• IE wersja 11 i nowsze• Vivaldi wszystkie wersje• Wersja Yandex 16

Terminy i ceny
Miasto Termin Cena

Transmisja ONLINE
od 12.00 do 14.00

2026-04-21 269.00 zł netto + 23% VAT *


